Chủ đề: THỰC VẬT

Lĩnh vực: PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

Hoạt động: NHẬN BIẾT TẬP NÓI
Đề tài: KHÁM PHÁ QUẢ CHUỐI
Độ tuổi: 2 - 3 tuổi
1.Mục đích yêu cầu
a)Kiến thức
- Trẻ biết được một số đặc điểm của quả chuối: vị ngọt, vỏ trơn.
- Trẻ biết được hình dạng, màu sắc, kích thước của quả chuối.
- Trẻ biết được ích lợi của quả chuối đối với sức khỏe của con người.
b) Kỹ năng
- Rèn luyện ngôn ngữ của trẻ thông qua trò chuyện về quả chuối.

- Rèn trẻ kỹ năng trả lời các câu hỏi, dầy đủ mạch lạc rõ ràng.

- Phát triển tính nhanh nhẹn khi tham gia trò chơi.

c) Gíao dục
- Giáo dục trẻ biết ích lợi của quả chuối. Biết ơn người trồng chuối.
- Giáo dục trẻ có ý thức bảo vệ cây xanh và giữ gìn môi trường luôn xanh- sạch - đẹp.
2 Chuẩn bị
Máy tính. Một số quả chuối thật.

3. Các bước tiến hành
a) Hoạt động mở đầu
- Cho trẻ chơi trò chơi “gieo hạt”

- Gieo hạt - Nảy mầm
- Một nụ hai nụ - một hoa, hai hoa - Một quả hai quả - Ồ nhiều quả quá.

b) Hoạt động trọng tâm
- Để cây cho ra nhiều quả thì các bác nông dân phải tưới nước, bón phân, tỉa cành, bắt sâu vì vậy khi vào vườn các con không được bứt lá, bẻ cành. 

- Trời tối, trời tối. 

- Hôm nay cô có món quà muốn tặng cho lớp mình hộp quà các con có muốn mở quà cùng cô không?
- Một, hai, ba mở. (quả chuối)

- Đây là gì con? (quả chuối). Cho trẻ đồng thanh 2-3 lần.
- Các con có muốn khám phá quả chuối cùng cô không nào?

- Bây giờ cô sẽ cho các con cầm sờ và quan sát quả chuối như thế nào? 
- Các con có nhận xét gì về quả chuối? 
- Quả chuối có dạng gì? (Dạng dài, hơi cong)

- Đây là gì các con? (cuốn chuối) cho trẻ đồng thanh 2-3 lần.
- Còn đây là gì? (đầu chuối) cho trẻ đồng thanh 2-3 lần. 
- Quả chuối có màu gì? (màu xanh)

- Đúng rồi, quả chuối chưa chín có màu xanh và cứng, còn đây là Quả chuối khi chín có màu vàng, và mềm đấy các con.

- Vỏ nó như thế nào? (Vỏ nhẵn)

- Cô tóm ý: Qủa chuối có dạng hình tròn dài, hơi cong, nhiều quả xếp thành 1 nải, vỏ chuối nhẵn.
- Vậy khi ăn chuối thì các con phải làm gì? (bóc vỏ)

- Bên ngoài là gì đây? (vỏ chuối) cho trẻ đồng thanh 2-3 lần.
- Bên trong vỏ là gì? (ruột chuối) cho trẻ đồng thanh 2-3 lần.

- Đúng rồi! Khi ăn chuối thì phải rửa tay sạch sẽ và bóc vỏ, ăn phần ruột bên trong của quả chuối, còn vỏ quả chuối không ăn được nha các con ! (Cô vừa nói vừa bóc vỏ quả chuối ra cho trẻ xem). Vỏ chuối chín mềm và trơn nên khi bóc ra các con nhớ bỏ vở vào sọt rác nhé!. 

- Để biết được vị của quả chuối như thế nào. Bây giờ cô sẽ cho các con ném thử nhé. ( cho trẻ nếm thử)
- Thế khi ăn quả chuối có vị gì các con? (Vị ngọt)
- Quả chuối dùng để làm gì ?( ăn, nấu canh, làm mứt, để bán, trang trí mâm cỗ, làm bánh chuối chiên, chè chuối….)
- Qủa chuối dùng để ăn, làm sinh tố uống, dùng để bán và dùng để trang trí trong những ngày trong ngày giỗ, tết, dùng làm mứt chuối sấy.
- Qủa chuối cung cấp chất gì cho cơ thể chúng ta? (Vitamin)
*Giáo dục:  Các con ơi quả chuối có nhiều vitamin rất tốt cho cơ thể, ăn chuối làm cho da dẻ hồng hào, mau lớn, chống được bệnh tật vì vậy các con phải biết ăn chuối, và các loại quả cho cơ thể cao lớn và khoẻ mạnh nhé.
- Cô thấy hôm nay các con học rất ngoan và giỏi cô thưởng các con 1 trò chơi các con thích không nào?

* Trò chơi: Đi chợ 

- Cách chơi: Cô sẽ chia lớp thành 2 đội, mỗi đội chọn ra 5 bạn chơi,  nhiệm vụ của các con là cầm đi theo đường hẹp để đến chợ, mua đúng quả chuối rồi chạy thật nhanh về bỏ vào rổ của đội mình, bạn đầu tiên về đứng cuối hàng thì bạn kế tiếp sẽ đi chợ cho đến bạn cuối cùng, đội nào mua được nhiều quả chuối đúng yêu cầu, nhanh, nhiều thì đội đó sẻ dành chiến thắng. 

- Luật chơi: Chọn quả chuối, đi theo đường hẹp và không được tranh dành nhau.
- Cho trẻ kiểm tra số quả chọn được của 2 đội.
c) Hoạt động kết thúc
- Các con ơi để có quả cho chúng ta ăn thì các bác nông dân rất vất vả ngày đêm chăm bón cây để cây mau lớn ra hoa, kết trái đáy các con. Vì vậy các con phải trân quí và biết ơn người trồng cây các con nhé! 
- Bây giờ cô cháu mình cùng ra vườn giúp các bác nông dân trồng cây nào.

- Cho lớp hát: Em yêu cây xanh.

