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1. Mục đích yêu cầu
a) Kiến thức
Biết vận động múa minh họa theo bài hát “Múa cho mẹ xem” nhịp nhàng.

Trẻ biết thể hiện cảm xúc theo bài hát.

Chú ý nghe cô hát và hiểu nội dung bài hát “Mẹ ơi có biết”.
b) Kỹ năng
Rèn cho trẻ kỹ năng vận động theo nhạc.

Phát triển óc quan sát, ghi nhớ có chủ định.

Rèn khả năng cảm thụ âm nhạc.

c) Giáo dục
Giáo dục trẻ tình cảm trong gia đình, biết quan tâm yêu thương đến những người thân trong gia đình. Có ý thức quan tâm, giúp đỡ chia sẻ với mọi người.

Qua các bài hát đồng dao mà trẻ thể hiện giúp các em phát triển tình cảm, đạo đức, tình đoàn kết, mở rộng nhận thức, tình yêu thiên nhiên, yêu quê hương đất nước.

2. Chuẩn bị 
Nhạc các bài hát “Múa cho mẹ xem” “Mẹ ơi có biết”
3. Cách tiến hành
a) Hoạt động mở đầu
Cô đố câu đố: “Ai người chăm nom

Chăm lo sớm chiều

Dạy bảo mọi điều

Cho con khôn lớn” (Người mẹ) 

Mẹ là người luôn luôn quan tâm, chăm sóc, lo lắng cho các con từng miếng ăn, từng giấc ngủ. Mẹ hi sinh tất cả vì các con vì vậy các con phải biết vâng lời, ngoan ngoãn, chăm học để mẹ vui lòng nhé!

 Hôm trước cô đã dạy cho lớp mình bài hát nói về một em bé yêu thương mẹ của mình. Vậy bây giờ chúng mình cùng lắng nghe giai điệu và cho cô biết đó là giai điệu của bài hát gì nhé!
b) Hoạt động trọng tâm
Đó là giai điệu bài hát gì? Nhạc và lời của ai?

Đó là bài hát “Múa cho mẹ xem” của tác giả Xuân Giao đấy.

Bây giờ cô và các con hãy hát vang bài hát “Múa cho mẹ xem” nào.

Bài hát “Múa cho mẹ xem” của tác giả Xuân Giao nói về một em bé rất yêu thương mẹ của mình, em bé đã múa tặng cho mẹ của mình đấy!

Bây giờ lớp mình cùng hát lại 1 lần nữa nào (trẻ hát chuyển đội hình thành hàng ngang)

Thế với bài hát này, bạn nào có điệu múa đẹp, hãy mạnh dạn thể hiện cho các bạn cùng xem! (Cho 1 – 2 trẻ lên vận động theo ý thích) 
Những ý tưởng rất hay phải không các con?
Từ những ý tưởng đó của các con cô cũng có những động tác rất là dễ thương, bây giờ cô mời các con cùng xem nào! 
Lần 1: Cô hát và vận động không phân tích.

Lần 2: Cô vừa hát vừa phân tích. 
+ Câu đầu tiên “Hai bàn tay của em đây em múa cho mẹ xem”: Cô đưa hai tay qua phải, 1 tay cao 1 tay thấp, cuộn cổ tay kết hợp kí mũi bàn chân này vào gót bàn chân kia rồi nhún sau đó đổi bên.
+ Câu hát thứ 2 “Hai bàn tay của em, như 2 con bướm xinh xinh”: hai tay cô dang ngang làm động tác bướm bay kết hợp xoay người qua phải kí mũi bàn chân rồi nhún và đổi bên.
+ Câu tiếp theo: Câu hát “Khi em đưa tay lên là bướm xinh bay múa”: Một tay chống hông, một tay đưa lên cao cuộn vào trong đưa lên trên đầu giữ nguyên tay và sau đó thực hiện với tay còn lại.
+ Câu tiếp theo: Câu hát “Khi em đưa tay xuống là con bướm đậu trên cành hồng”: hai tay cô đưa xuống dang rộng, sau đó bắt chéo tay trước ngực và kí chân.
Bây giờ các con cùng hát múa lại cùng cô nào. (Đứng tại chỗ vận động cho trẻ kết hợp nhạc).

Di chuyển đội hình vòng tròn cả lớp cùng vận động.

Di chuyển đội hình 3 vòng tròn nhỏ.

Di chuyển về 2 hàng dọc.

Bạn nào hát hay múa đẹp, hãy mạnh dạn lên thể hiện cho cô xem nào!

Mời 2 - 3 nhóm. Mời 2 - 3 cá nhân.

Nghe hát: Cô chuyển tiếp giới thiệu bài hát nghe “Mẹ ơi có biết”

Các con có biết không, mẹ là người chăm sóc, dạy dỗ, yêu thương các con hết mực. Nghĩa mẹ được ví như nước nguồn trong suốt không bao giờ cạn. Hiểu được tình cảm đó, tác giả Nguyễn Văn Chung đã viết bài hát “Mẹ ơi có biết” để thể hiện tình cảm của người con dành cho người mẹ yêu quý của mình. Bây giờ các con cùng lắng nghe cô hát nhé.
Lần 1: Cô hát cho trẻ nghe trọn vẹn bài hát.

Cô vừa hát cho các con nghe bài hát gì? Bài hát do ai sáng tác?
Bài hát có giai điệu mượt mà, tình cảm thể hiện tình yêu của bạn nhỏ dành cho mẹ của mình, để đền đáp công lao của mẹ, con hứa sẽ chăm chỉ học hành để mẹ được vui lòng. Bây giờ cô cháu ta cùng múa nhé.
Hát lần 2: Trẻ hưởng ứng cùng cô.

Giáo dục: Các con ơi, các con hãy ngoan như em bé trong hát nhé. Trong gia đình, các con cũng phải biết quan tâm, yêu thương những người thân trong gia đình.
c) Kết thúc hoạt động
Bây giờ cô cháu mình một lần nữa hát vang bài hát “Múa cho mẹ xem” nào!

