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I. Mục đích yêu cầu
1. Kiến thức
Trẻ hát thuộc bài đồng dao “Gánh gánh gồng gồng” và hiểu nội dung của bài ( nói về trò chơi gánh củi, nấu ăn của các em bé và tình cảm của bé đối với những người thân trong gia đình)

Biết vận động theo nhạc đúng động tác và biết thể hiện cảm xúc điệu bộ theo lời bài hát đồng dao: “Gánh gánh gồng gồng ” qua các tiết tấu âm nhạc

Biết chú ý lắng nghe cô hát, hiểu được nội dung của bài hát, biết hưởng ứng cảm xúc âm nhạc cùng cô qua bài hát đồng dao “Cái bống là cái bống bang”.

2. Kỹ năng
Rèn cho trẻ kỹ năng hát đúng nhạc, rõ lời theo giai điệu đồng dao.

Phát triển óc quan sát, ghi nhớ có chủ định.

3. Giáo dục
Giáo dục trẻ tình cảm trong gia đình, biết quan tâm yêu thương đến những người thân trong gia đình. Có ý thức quan tâm, giúp đỡ chia sẻ với mọi người.

II. Chuẩn bị 
Hướng dẫn trẻ chơi một số trò chơi dân gian.

Một số hình ảnh bé chơi các trò chơi đồng dao, dân gian. 

Giai điệu các bài đồng dao trong máy.

*Phương pháp: Quan sát - trò chuyện - thực hành - trò chơi.

III. Cách tiến hành
1.Hoạt động mở đầu
Xem chương trình ngày hội “Bé với đồng dao” 

2.Hoạt động trọng tâm
Các con vừa được tham gia vào lễ hội với những trò chơi gì kể cho cô nghe nào? Những trò chơi đó người ta gọi chung là trò chơi gì? Thế con có biết vì sao người ta gọi đó là những trò chơi dân gian không? 

Vì nó là những trò chơi thường được gắn kết với các bài đồng dao và nó được truyền miệng từ thế hệ này qua thế hệ khác.

Thế các con có biết bài đồng dao nào không? 

Về với ngày hội đồng dao hôm nay cô cũng muốn giới thiệu thêm cho các con một bài đồng dao nhưng đặc biệt là bài đồng dao này đã được phổ nhạc rất hay các con nghe và đoán xem đó là bài đồng dao gì nhé! 

Cô mở nhạc cho trẻ nghe 1lần.

Thế các con đã biết đó là bài đồng dao gì chưa nào? 

Bây giờ cô cháu mình cùng hát vang bài hát đồng dao “Gánh gánh gồng gồng” 

Bài hát gánh gánh gồng gồng do nhạc sỹ Phạm Tuyên sáng tác nói về trò chơi gánh củi, nấu cơm của các em bé và tình cảm của các bé đối với những người thân trong gia đình.

Trẻ hát nhún theo giai điệu bài đồng dao cùng cô 1 lần. 

Chuyển đội hình về hình vòng cung.

Thế với bài hát này, bạn nào có điệu múa đẹp, hãy mạnh dạn múa cho cô và các bạn cùng xem!

(Cho 1 – 2 trẻ lên vận động theo ý thích)

Và hôm nay cô cũng có những động tác rất là dễ thương, bây giờ cô sẽ múa cho các con xem.

Cô hát và vận động mẫu.

Lần 1: Cô hát và vận động không phân tích.

Lần 2: Cô vừa hát vừa phân tích.

Năm câu đầu tiên: “Gánh gánh ...ta chạy cho nhanh”:Hai tay con để lên vai kết hợp kí mũi bàn chân này vào gót bàn chân kia. Rồi ngược lại. 

Năm câu tiếp theo|: “ Gánh gánh gồng gồng....chia ra năm phần”: Một tay chống hông, một tay đưa lên cao cuộn vào trong hết hợp kí mũi bàn chân này vào gót bàn chân kia rồi nhún. Và ngược lại.
Câu tiếp theo: “Một phần cho mẹ một phần cho ba” Hai tay chạm lại thành bông hoa kết hợp đưa chân sang nhún. Và ngược lại.
Câu tiếp theo: “ Một phần cho bà”: Hai tay đan chéo vào ngực kết hợp nhún chân.

Câu tiếp theo: “ Một phần cho chị một phần cho anh”: Một tay chống hông, một tay đưa sang ngang kết hợp nhún. Và ngược lại.
Câu tiếp theo: “ Ta chạy cho nhanh nhanh nhanh”: Hai tay xoay tròn trước ngực kết hợp nghiêng người chạy tại chỗ.
Lớp vận động dưới nhiều hình thức
Còn nhỏ nên các con chỉ làm công việc vừa sức, thế nhưng trong bài hát đồng dao các bé đã biết tạo nên những trò chơi như gánh củi, nấu cơm, chia phần cho bố, mẹ, anh, chị ,em để vui chơi với nhau và ngay cả trong trò chơi, em bé cũng biết nghĩ đến những người thân trong gia đình, biết yêu thương, chia sẽ nữa đấy. Còn các con cũng phải biết giúp đỡ gia đình mình bằng những công việc vừa sức các con nhớ chưa nào.
*Hát kết hợp: “ Nhà mình rất vui”

Các con vừa nghe giai điệu của bài hát gì?

Bài hát do ai sáng tác các con.
Hát lần 2: Trẻ hưởng ứng bài hát cùng cô.
Lần 3: Mời vài trẻ lên thể hiện văn nghệ bài hát

* Trò chơi: Nghe âm thanh đoán tên nhạc cụ

Cách chơi: Cô chia lớp thành 3 đội, cô phát cho mỗi đội một cái xắc xô. Nhiệm vụ của các đội là nghe âm thanh khi cô mở và đoán xem đó là âm thanh của loại nhạc cụ nào. Trong thời gian 3 giây đội nào có tín hiệu trước thì đội đó sẽ được quyền trả lời. Nếu trả lời đúng sẽ được tặng một bông hoa.

Luật chơi: Nếu trả lời sai thì nhường quyền trả lời cho các đội còn lại.
Giáo dục: Qua bài học hôm nay cô muốn các bạn ở lớp mình cũng hãy ngoan như em bé trong bài đồng dao vậy nhé. Trong gia đình, các con cũng phải biết quan tâm, yêu thương những người thân trong gia đình và phải biết giúp đỡ ba mẹ làm những công việc vừa sức.
3. Kết thúc hoạt động: Bây giờ cô cháu mình một lần nữa hát vang bài hát đồng dao gánh gánh gồng gồng nào!

