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Mục đích yêu cầu:
+ Kiến thức: 
Trẻ hát thuộc bài hát “Bầu và bí” và hiểu nội dung của bài hát.
Biết vận động theo nhạc đúng động tác và biết thể hiện cảm xúc điệu bộ theo lời bài hát “Bầu và bí” qua các tiết tấu âm nhạc
Biết chú ý lắng nghe cô hát, hiểu được nội dung tác bài hát, biết hưởng ứng cảm xúc âm nhạc cùng cô qua bài hát đồng dao “Em ra vườn rau”.
+ Kĩ năng: 
Rèn kĩ năng hát đúng giai điệu bài hát và động nhịp điệu theo nhạc bài bầu và bí.
Rèn cho trẻ mạnh dạn, tự tin vận động tham gia cùng cô và các bạn. 
Rèn kĩ năng cảm nhận giai điệu bài hát thông qua trò chơi
+ Giáo dục: 
Trẻ biết rau, củ, quả chứa nhiều vitamin tốt cho cơ thể.
Trẻ biết chăm sóc và bảo vệ vườn rau, củ.
- Chuẩn bị: 
Cho cô:
Giáo án powerpoint.
Bài hát: “Bầu và bí”, “Em ra vườn rau”.
- Tiến hành hoạt động: 
* Hoạt động mở đầu: 
Cô chào các con! Hôm nay cô thấy lớp mình bạn nào cũng thật dễ thương.       
Thế bây giờ lớp mình có muốn chơi trò chơi cùng cô không!
Cô cùng trẻ chơi: Gieo hạt
Các con vừa chơi trò chơi gì? Bạn nào nhớ có bài hát nào về các loại rau nữa cùng đọc cho cô và các bạn cùng nghe! 
Lớp đọc: Vườn rau của bé.
Cô cũng có bài hát nói về loại rau ăn quả, muốn biết đó là bài hát gì bây giờ các con hãy lắng nghe giai điệu bài hát và hãy đoán xem đúng không nhé!
Cô mở nhạc không lời 2 câu cho trẻ đoán.
* Hoạt động trọng tâm: Dạy vận động, minh họa theo lời bài hát.
Dạy vận động:  (trọng tâm)
Trẻ hát nhún theo giai điệu bài hát cùng cô 1 lần. 
Chuyển đội hình về 3 hình vòng cung.
Thế với bài hát này, bạn nào có điệu múa đẹp, hãy mạnh dạn múa cho các bạn cùng xem!
(Cho 1 – 2 trẻ lên vận động theo ý thích)
Và hôm nay cô cũng có những động tác rất là dễ thương, bây giờ cô sẽ múa cho các con xem.
Cô hát và vận động mẫu.
Lần 1: Cô hát và vận động không phân tích.
Lần 2: Cô Vừa hát vừa phân tích.
Câu đầu tiên: “Trái bầu xanh trái bí xanh”:Hai tay con cuộn tròn vuốt  từ trên xuống kết hợp kí mũi bàn chân này vào gót bàn chân kia. Rồi ngược lại. 
Câu tiếp theo|: “ Theo gió trong lành cất tiếng hát vui chung”: Hai tay con đưa lên cao nghiêng qua trái rồi nghiêng qua phải kết hợp nhún chân.
Hai câu tiếp theo: “Bầu ơi,....nhưng chung một giàn” Lần lượt hai tay úp vào ngực rồi đưa hai tay lên cao đan chéo ngửa bàn tay ra kết hợp nhún nghiêng người.
Bây giờ các con cùng hát múa lại cùng cô nào.( Đứng tại chỗ vận động 1 lần cho trẻ kết hợp nhạc).
Di chuyển đội hình vòng tròn cả lớp cùng vận động.
Di chuyển đội hình 2 vòng tròn.
Di chuyển đội hình 3 vòng tròn nhỏ.
Di chuyển về 3 hàng ngang.
Bạn nào hát hay múa đẹp, hãy mạnh dạn lên thể hiện cho cô xem nào!
Mời 2 - 3 nhóm. Mời 2 - 3 cá nhân.
Cho trẻ đọc vè Rau Quả, chuyển đội hình.
Hát nghe bài: “Em ra vườn rau”
Cô nói: rau quả là những loại thức đem lại nhiều chất dinh dưỡng cho chúng ta và để cho vườn rau nhà mình thêm xanh tươi, các con hãy cùng lắng nghe cô thể hiện để xem nhạc sỹ đã khuyên chúng ta điều gì nhé!
Cô hát diễn cảm bài “Em ra vườn rau”.
Giảng nội dung: Có một bạn nhỏ rất yêu quí vườn rau nhà mình, trong vườn có trồng rất nhiều loại rau, hằng ngày bạn ấy thường xuyên chăm sóc và tưới nước nên vườn rau lúc nào cũng xanh tốt. Hằng ngày bạn nhỏ luôn có những món ăn thật ngon và dầy đủ dưỡng chất từ rau.
Giáo dục: Để có thật nhiều rau trong bữa ăn hàng ngày các con phải luôn chăm sóc vườn rau, không giẫm lên rau.
Cô hát lần 2: Mở nhạc mời trẻ lên biểu diễn cùng cô bài “Em ra vườn rau”.
* Hoạt động kết thúc:
Cho trẻ minh họa lại bài hát “Bầu và Bí”.

